Boa noite, animais da fazenda

Consciéncia, Dormir

Esta histéria de ninar nos leva a uma fazenda movimentada que fica mais calma no final do dia
enquanto seus animais se preparam para dormir. As criangas podem desejar boa noite a todos
os animais e também se preparar para o préprio sono.

Hoje vamos visitar uma fazenda cheia de animais diferentes, onde o dia
estd chegando ao fim - agora mesmo! A escuridao estd comecando a cobrir
quase toda a fazenda. O sol brilhante estd comecando a se esconder abaixo
do horizonte.

A brisa implacavel ainda corre pelos prados préximos e acaricia suavemente
a grama e as flores. Elas balancam lentamente ao seu ritmo e gradualmente
fecham seus botoes. Até os mintisculos grilos estdo prestes a terminar suas
ultimas cancgdes esta noite. Eles estdo todos dizendo que agora é hora de
desejar uma boa noite a todos os animais da fazenda.

Vamos dar uma olhada dentro do celeiro. Uma vaca marrom e branca com
enormes olhos castanhos e um sino no pescoco mora li. Gentilmente
acaricie sua cabeca. Ela comeca a se alongar um pouco e logo encontrari o
lugar mais macio para bocejar pela dltima vez. Daqui a pouco, ela fechara
seus olhos sonolenta. Depois disso, saimos silenciosamente e apagamos a
vela atras de nés para que a vaca possa dormir bem no escuro.

Os patos no lago também estdao se preparando para dormir. Eles estao
limpando e arrumando suas penas minuciosamente, para que possam
mergulhar suas cabecas cansadas em asas limpas. HA ondas suaves na
superficie onde estao balancando. Eles tém sonhos mais doces quando estao
dormindo em pequeninas ondas. Olhe, parece que eles ja estao dormindo.

Logo vamos dormir também. Mas vamos dar uma olhada rapida nos leitoes.
Todos 0s quatro ja se aconchegaram préximos uns aos outros e roncam
alegremente. Eles definitivamente vao sonhar em se divertir no quintal sujo
e cheio de lama com seus amigos.
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Vamos apagar as luzes para eles também, para que durmam melhor. Quando
chegar a hora de levantar, o sol quente vai fazer cécegas pelas janelas em
seus narizes rosados e acorda-los para um novo dia.

Ah, mas existem trés cabritos travessos morando perto deles. Hoje eles
estiveram brincando no quintal o dia todo. Mas agora é hora de dormir bem,
para ter ainda mais energia amanha. Felizmente, comecou a chover forte,
entdo as cabrinhas encontraram lugares aconchegantes e quentes na palha
fresca. Adormecem aos poucos, um a um, ao som agradavel das gotas
pingando dos telhados de zinco. Vamos apenas silenciosamente desligar as
luzes e deixa-los descansar, certo?

Paz e sossego chegaram a alegre fazenda. A chuva mansa continua
tamborilando suavemente no chao macio. Certamente teremos bons sonhos
também. As flores dos prados dormem faz tempo em seus botdes fechados,
cobertos de gotas de chuva.

A vaquinha dorme profundamente ja faz um tempo. Os patos foram para
baixo dos grandes juncos para se proteger da chuva, mas as pequenas ondas
no lago logo os colocaram para dormir novamente.

Os porquinhos certamente estio sonhando com algo bom também, porque
todos os quatro estao dormindo felizes fazendo “oinc’. Os cabritinhos estao
sonhando em pular no quintal e descobrir coisas novas na colina, desde a
primeira hora da manha.

E agora é hora de nés nos deitarmos confortavelmente em nossas camas.
Fechar nossos olhos. Ouvir a doce musica tamborilante dos pingos de chuva
que tocam boa noite para nés. Bons sonhos, dizem as gotas de chuva. O
mais doce dos sonhos para vocé.
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